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Championnat national de Twirling les 16 et 17
avril en Deux-Sevres

mercredi 6 avril 2016, par lpe

Le club de L’Alouette de Celles sur Belle, le Twirling Club Niortais, la Fraternelle de Vasles et le Twirling
Club Argentonnais organisent conjointement, le Championnat National Individuel de Twirling, les 16 et 17
avril 2016.

Cette compétition annuelle de la Fédération Sportive et Culturelle de France (FSCF) réunira plus de 600
twirlers, filles et garcons.

La compétition se déroulera sur trois sites :

- ’ACCLAMEUR 50 Rue Charles Darwin, 79000 Niort

- COMPLEXE SPORTIF LA BOISSIERE, 1 route de Chizé, 79370 Celles sur Belle
- SALLES OMNISPORTS 5-7 Rue des Ecoles, 79230 Prahecq

Officialisée depuis 1985, cette discipline sportive est encore méconnue. Elle se pratique en salle des I'age
de 6 ans en individuel, en duo et en équipe. Les twirlers utilisent un instrument : le baton. Ce dernier est
mis en valeur par des mouvements de dextérité : mouvements pres du corps, lancer, rouler.

L’objectif est d’atteindre la plus grande difficulté possible dans les mouvements de baton tout en les
associant a des enchainements de danse et de gymnastique, en parfaite harmonie avec une musique.
Selon leur age et leur niveau technique (degré lié au maniement du baton) les twirlers sont répartis en
catégories.

Toutes les informations : http://nationalindividuel.wix.com/twirling2016
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