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Challenge inter-entreprises le 20 septembre a
Cognac

jeudi 19 septembre 2013, par lpe

Vendredi 20 Septembre 2013 a Cognac. A destination des entreprises, collectivités, administrations ou
associations.

Un évenement sportif a vivre en soirée pour fédérer vos équipes dans le cadre prestigieux du cceur de
ville.

Challenge QUATTRO : 6 épreuves chronométrées, en relais, par équipe de 4
- Prologue : Course a pied 800m et Shoot Basket-ball

- Liaison pédestre (parade)

- Canoé Orientation 1,8km - départ en chasse (poursuite)

- VIT Orientation 5km

- Course d’Orientation 2,5km

- Course a pied 800m

Challenge DUO : 2 activités non chronométrées par équipe de 2
- Rand’Orientation 3,5km et Tennis de Table

Inscriptions et informations : cliquez ici
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