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Succes PNL, institut pour apprendre a
communiquer efficacement, démarre son
activiteé a Poitiers

joudi 3 janvier 2013, par Ipe

Succes PNL est un atelier d’initiation et de perfectionnement a la PNL (Programmation Neuro
Linguistique). En détails :

La PNL existe depuis plus de 25 ans ; d’origine américaine, elle est couramment pratiquée dans les
milieux professionnels notamment. Ses techniques agissent sur certains axes :

- la communication : savoir convaincre, captiver I’attention, se mettre en phase avec son auditoire,
- la confiance en soi

- les qualités relationnelles : communiquer avec son entourage

- I'excellence : s’approprier des méthodes éprouvées

- le développement personnel

Cette approche passe donc par :

- la programmation : nous nous programmons tout au long de notre vie pour réagir aux évenements
penser, réfléchir, atteindre nos objectifs. Mais un programme peut devenir inutile ou obsolete a certains
moments de notre vie. Nous pouvons alors le remplacer par un programme plus efficace, plus rapide, plus
aidant pour atteindre nos objectifs.

- neuro : ¢’est notre activité neurologique qui nous fait réagir a notre environnement. Nous allons donc
passer par les 5 sens pour développer des techniques de communication plus efficaces.

- linguistique : nous allons mieux comprendre notre fonctionnement et celui de nos interlocuteurs par leur
fagon de s’exprimer, les mots qu'ils choisissent et la fagon dont ils expriment leurs pensées. L’étude du
langage donne une multitude d’informations sur la vision du monde d’un individu.

Les ateliers d’initiation ou de formation de l'institut Succes PNL sont assurés par des professionnels
certifiés dont Gérard Cervi, spécialiste par ailleurs du Mind Mapping.

Le premier atelier d’initiation de I'institut aura lieu le 14 janvier 2013 de 19h a 20h au Restaurant le Patio
215 avenue de Paris a Poitiers. Mise en situation, exercices et jeux de role permettront a chacun de mieux
appréhender ces techniques.

Ce premier rendez-vous est gratuit et ouvert a tous.

Un parcours complet et certifiant sera ouvert a compter du 6 mars 2013. L’objectif de la formation
"Technicien en PNL" est d’intégrer les bases de 1'efficacité relationnelle.

Inscriptions obligatoires aupres de Florence Potrel au 0643009037 ou florence.potrel@gmail.com
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En détails : cliquez ici


http://www.floreso.com/#!pnl/c2vq

