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EDF ADN TOUR Handisport sur l’île de Ré les
14 et 15 mai
lundi 25 avril 2022, par lpe

Parce que la recherche d’autonomie tout-terrain, le partage d’expériences handi-valides à tout âge, et les
défis de toutes natures sont inscrits dans les gènes du mouvement handisport depuis toujours, la
Fédération Française Handisport, associée à l’énergie de son partenaire historique EDF et au savoir-faire
de ses comités départementaux, lance le premier circuit de raids multisports handisport en France : l’EDF
· ADN TOUR · HANDISPORT.
Organisé à La Couarde-sur-mer, les participants partiront à la découverte de l’île de Ré, en vélo, tandem,
handbike, vélopousseur ou tricycle. Les escales feront l’objet de défis sportifs et culturels, tels que
escalade/voile/carabine laser/rallye d’orientation… Par équipe de 3, ils partageront une ambiance
charentaise particulièrement iodée.
Différents parcours ont été conçus et imaginés afin d’accueillir simultanément un public confirmé ou
débutant dans les meilleures conditions.

LE RÉ TOUR EN BREF
>> Site : village étape, avenue du Peu Ragot à La Couarde-sur-mer (Île de Ré),
>> Environnement : littoral marin, marais salants,
>> Participants : 3 par équipe, avec au minimum une personne en situation de handicap,
>> Activités proposées : cyclisme, escalade, pétanque, voile, tir sportif, orientation,
>> Services proposés : restauration (samedi midi et soir, dimanche midi compris dans le forfait),
hébergement (liste d’hébergements fournie, non compris dans le forfait), aide à la constitution d’équipe,
pôle réparation, village d’animation ouvert à tous…

Toutes les infos sur www.edfadntour.org
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